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3 Vorwort 

Vorwort  
Wir blicken auf ein besonders herausforderndes Jahr zurück, in dem es viele Einschränkungen 
und Veränderungen gab, dass allerdings auch spannende Neuerungen mit sich brachten. 
Im Frühjahr konnte die persönliche Beratung in unserer Fachberatungsstelle aufgrund der 
Corona-Maßnahmen für einige Wochen nicht stattfinden. Unsere Präventionsveranstaltungen 
für Fachkräfte, Studierende und Schüler*innen wurden für das ganze Jahr – bis auf drei 
Workshops, die vor dem Lockdown stattfanden – abgesagt. Stattdessen rückte Homeoffice in 
den Vordergrund. Kolleginnen, die von zu Hause aus arbeiten, die wochenlang nicht im Büro 
anzutreffen sind – eine große Herausforderung! Und diese Herausforderung haben wir 
genutzt. Wir haben eine komplett neu gestaltete Website umgesetzt, die durch ein 
„frischeres“ Layout Betroffenen von sexualisierter Gewalt, Unterstützenden und Fachkräften 
die Möglichkeit zur Information und Kontaktaufnahme bietet. Die Nutzer*innen finden sich 
leicht zurecht, erhalten einen umfangreichen Überblick über unsere Angebote und finden 
erste Antworten auf ihre Fragen. Dornrose e.V. ist auch auf Instagram und Facebook aktiv. 
 
Im August haben wir unsere umfangreiche und hilfreiche Broschüre „Vergewaltigung – was 
tun?“ veröffentlicht. Die Broschüre enthält Informationen für Betroffene einer 
Vergewaltigung. Was sind erste wichtige Schritte, die zu beachten sind? Welche Anlaufstellen 
gibt es? Was ist bei einer möglichen Anzeige zu beachten? Die Broschüre zeigt auf, wie wichtig 
ein unterstützendes Umfeld ist und wie Betroffene am besten unterstützt werden können. Die 
Öffentlichkeit für das Thema Vergewaltigung zu sensibilisieren mit dem deutlichen Hinweis 
darauf, dass Vergewaltigungen zum allergrößten Teil im sozialen Umfeld und durch männliche 
Täter begangen werden, ist uns ein großes Anliegen.  
2020 begannen wir mit den technischen Vorbereitungen für Online-Beratung. Damit bieten 
wir Betroffenen eine weitere Form der Beratung an. Wir hoffen, sie zeitnah 2021 starten zu 
können.  
Außerdem erarbeiteten wir unsere erste Online-Fortbildungen für Fachkräfte – eine weitere 
spannende Herausforderung, auf die wir uns schon sehr freuen. 
 

Elisabeth Scherb 
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Fach- und Beratungsstelle Dornrose e.V. 
Hier möchten wir uns kurz vorstellen für alle jene, die Dornrose e.V. noch nicht kennen. 
Dornrose e.V. wurde 1993 als gemeinnütziger Verein gegründet. Unter dem Dach von 
Dornrose e.V. sind die Beratungs- und Fachstelle bei sexualisierter Gewalt in der Kindheit und 
der Frauennotruf untergebracht. 

Schwerpunkte unserer Arbeit: 

Beratung Vernetzung Prävention Öffentlichkeitsarbeit 

   

 

 

Unsere Fachberatungsstelle erfüllt viele Anforderungen. Mit unserer niederschwelligen und 
stärkenden Begleitung von betroffenen Frauen, Jugendlichen und Kindern sowie mit 
traumazentrierter Fachberatung tragen wir dazu bei, die negativen Folgen von sexualisierter 
Gewalt zu reduzieren. Durch unsere Fortbildungen und Workshops stärken wir 
Handlungskompetenzen und vermitteln Wissen. Die Anfragen für unsere 
Präventionsveranstaltungen nehmen kontinuierlich zu. Für all das benötigen wir eine höhere 
personelle und finanzielle Förderung als die Jahre zuvor. Gemeinsam mit der Stadt Weiden 
und den beiden Kommunen Neustadt a. d. Waldnaab und Tirschenreuth, mit dem Bayrischen 
Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales und unserem Eigenanteil von 10% der 
Personalkosten haben wir die Fachberatungsstelle weiter ausgebaut. 
 

Finanzierung der Personalkosten ab 2020: 

• 40% Stadt Weiden, Landkreis Neustadt/WN und Landkreis Tirschenreuth 

• 50% Bayerisches Staatsministerium für Familie, Arbeit und Soziales 

• 10% Eigenanteil der Personalkosten durch Dornrose e.V. Dieser wird durch 

Mitgliedsbeiträge, Förderpatenschaften, Spenden und Bußgelder und den Einnahmen 

aus unseren Fortbildungsveranstaltungen abgedeckt. 

 

Die Sach- und Haushaltskosten werden durch die Stadt Weiden und den beiden Kommunen 

Neustadt/WN und Tirschenreuth getragen. 
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Presseartikel Onetz vom 25.11.2019 - 12:28 Uhr 
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Vereinsfrauen / Förderpat*innen 
Dornrose e.V. wird durch 46 Mitgliedsfrauen und 26 Förderpat*innen ideell und finanziell 
unterstützt.  
Durch dieses Engagement wird die Wichtigkeit der Arbeit von Dornrose e.V. und ebenso die 
Solidarität mit der Fachberatungsstelle zum Ausdruck gebracht. Dankeschön. 
 

Vorstandsfrauen 
Ulrike Weber Diplom Sozialpädagogin (FH) 
Anke Reiß Justizangestellte 
Dr. Sema Tassali-Stoll   Fachärztin für Frauenheilkunde, TIP Dr. (Univ. Istanbul) 

 

Hauptamtliche Mitarbeiterinnen 
Elisabeth Scherb   Leiterin der Fachberatungsstelle   

Diplom-Sozialpädagogin (FH)   
Traumapädagogin und Traumazentrierte  

 Fachberaterin (DeGPT/Fachverband Traumapädagogik) 
Entspannungspädagogin (BTB),  

Ilkay Gebhardt Psychologin (Bc.S.)  
Gestalttherapeutin  

Sophia Zeitler   Sozialpädagogin (B.A.) – bis 30. Juni 2020 
Juliane Mahler   Sozialpädagogin (B.A.) – ab Juli 2020  

In Ausbildung zur Traumazentrierten Fachberaterin 
Manuela Völkl   Bürokauffrau 
    Buchhaltungsfachkraft 
 
 

Presseartikel Onetz vom 24.08.2020 - 14:57 Uhr 
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Beratungsstatistik 2020 
  

Dornrose wurden in so vielen Fällen in Anspruch genommen: 149 
Gespräche gesamt: 429 
Beratung mit: (Mehrfachnennung) 
Betroffene/r 76 Kindergarten/Schule/Heim 5 
Mutter 18 Ärzt*In 0 
Vater 2 Gericht/Rechtsanwältin 3 
Verwandte/r 7 Fachkräfte 40 
Bekannte/r/Freund*In 3 Andere 1 
Jugendamt/Behörde 8   
Grund der Kontaktaufnahme: (Mehrfachnennung möglich) 
Verdacht sex. Gewalt i. d. Kindheit 17 Rituelle Gewalt 2 
Konkreter Fall v. s. G. i. d. Kindheit 64 Sexting 2 
Vergewaltigung/Sexuelle Nötigung 33 Stealthin 0 
Sexuelle Belästigung (am Arbeitsplatz) 13 Kinderpornographie 0 
Sexuelle Übergriffe unter Ki./Jugndl. 7 Sonstige Gewalt 4 
Häusliche Gewalt 11 Andere Gründe 4 
Stalking 8   
Alter der Betroffenen: Geschlecht: 
Bis 14 Jahre 36 Weiblich 135 
14 - 18 Jahre 27 Männlich 14 
18 - 21 Jahre 14   
Älter als 21 Jahre 72   
Wohnort: 

Weiden Neustadt Tirschenreuth 
58 65 26 

Davon unter 21 Jahre 
28 32 17 

Täter*Innen: (Mehrfachnennung möglich) 
Vater 18 Bekannte/r 25 
Stiefvater/L.-gefährte der Mutter 15 Gleichaltrige Kinder/Jugendliche 11 
Mutter 3 Profi 8 
Geschwister 7 Mehrere TäterInnen 8 
Verwandte/r 10 Fremde/r 8 
Ehemann/L.-partner/Freund 21 Andere/Unbekannt 17 
Gegenstand der Beratung: (Mehrfachnennung möglich) 
Verdachtsklärung 7 Prozessbegleitung 0 
Klärung des Sachverhalts 76 Prävention 22 
Krisenintervention 44 Reflektion des Falles 62 
Stabilisierung 52 Infos über w. Hilfsangebote 94 
Aufarbeitung 19 Hilfekonferenz 6 
Juristische Beratung 29 Anderes 10 
Anzeigenbegleitung 0   



 
8 Beratungsstatistik 2020 

58

65

26

Wohnort Gesamtanzahl

Daten der Menschen, die von Dornrose e.V. beraten wurden: 

 
 

 Wohnort Gesamtanzahl 

 

Tirschenreuth: 26 

Neustadt WN: 65 

Weiden: 58 

Gesamt: 149 

 

 

 Wohnort - Alter 

 davon unter 21 Jahre 

 

Tirschenreuth: 17 

Neustadt WN: 32 

Weiden: 28 

Gesamt: 77 
 

 

Mehr als die Hälfte der Gesamtzahl der Betroffenen sind jünger als 21 Jahre.  

 

 

Geschlecht: Gesamtzahl der Betroffenen 

weiblich: 91%                        männlich: 9% 
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Besonders deutlich zeigt sich, dass fast die Hälfte der Betroffenen (47%) der unter 21-Jährigen 
jünger als 14 Jahre .  
 
 

Beratung mit (Mehrfachnennung möglich) 

 
Der Großteil der Beratung erfolgte direkt mit Betroffenen von sexualisierter Gewalt. Die 
zweitgrößte Gruppe in den Beratungen sind Fachkräfte. 
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Grund der Kontaktaufnahme (Mehrfachnennung möglich) 

 
Der größte Anteil der 165 Nennungen zeigt sich zu Beratungen bei konkreten Fällen von 
sexualisierter Gewalt in der Kindheit. Als zweithäufigster Grund wird Vergewaltigung/sexuelle 
Nötigung angegeben. 
In den Fällen bei häuslicher Gewalt stehen wir im engen Kontakt zum Frauenhaus Weiden und 
anderen spezialisierten Beratungsstellen.  
 

Inhalte der Beratungen (Mehrfachnennung möglich) 

 
421 Angaben zu Inhalten der Beratung zeigen, dass die Suche nach Informationen über 
weitere Hilfsangebote, das Reflektieren, Klärung des Sachverhalts und Stabilisierung stark im 
Vordergrund stehen.  
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Täter*innen (Mehrfachnennung möglich) 

 

Bei den 151 Nennungen zeigt sich, dass 131 (87%) der Täter*innen aus dem nahen Umfeld der 
Betroffenen kommen. Fremde oder Unbekannte werden in 20 (13%) Fällen genannt. 
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Beratung 
Traumapädagogische und Traumazentrierte Fachberatung  
Im Mittelpunkt der Beratungen stehen die von sexualisierter Gewalt betroffenen Frauen und 
Kinder. Wir begegnen ihnen parteilich, das bedeutet, dass wir geschlechtsspezifische Gewalt 
nicht als individuelle Erfahrung, sondern als gesellschaftliches Problem sehen. 
 
Telefonberatung 
• Dient einer anonymen und niedrigschwelligen Kontaktaufnahme. 
• Bietet für den Erstkontakt Sicherheit und Schutz – kann weniger bedrohlich als ein 

persönliches Gespräch sein. 
• Aufbau einer ersten vertrauensvollen Beziehung. 
• Grundlage für weiterführende persönliche Gespräche. 
• Erste Kontaktaufnahme für unterstützende Angehörige/Personen, Fachkräfte aus 

psychosozialen Einrichtungen und weiteren Kooperationspartner*innen. 
 
Persönliche Beratung 
• Gespräche werden je nach Bedarf vereinbart. 
• Anliegen und Problemlagen werden geklärt. 
• Sexualisierte Gewalterfahrungen und deren Auswirkungen können angesprochen und 

bearbeitet werden. 
• Einüben von Stabilisierungstechniken und Ressourcenarbeit. 
• Wir informieren zu Abläufen bei Polizei und Gerichtsverhandlungen. 
• Wir begleiten zu Ämtern, zur Polizei, zur ärztlichen Untersuchung, zur anwaltlichen 

Vertretung und zur Gerichtsverhandlung. 
• Unterstützung bei der Suche nach Therapieplätzen. 
• Beratung bei Verdacht sexualisierter Gewalt in der Kindheit. 
• Fachliche Beratung und Begleitung zum Schutz von Kindern und Jugendlichen als 

insoweit erfahrene Fachkraft - §8b SGB VIII. 
 
Krisenintervention 
• Erste Hilfestellung bei Krisensituationen. 
• Wenn Bewältigungsstrategien nicht mehr greifen, ist sofortiges Handeln notwendig. 
• Hilfe bei notwendiger Persönlichkeitsstabilisierung und Strukturierung des inneren 

und äußeren Erlebens. 
• Krisenintervention kann in einen längeren Beratungs- und Unterstützungsprozess 

übergehen. 
 
Die mitbetroffenen Kinder 
Kinder, deren Mütter sexualisierte Gewalt erlebt haben, rücken zunehmend in unseren 
Beratungsfokus. Das Ziel dabei ist es die betroffenen Mütter zu entlasten und bei den Kindern 
Sekundärtraumatisierungen zu vermeiden. Wichtig ist dabei auch das Wissen über 
transgenerationale Weitergabe von Traumata. Bei Bedarf beraten wir die Kinder/Jugendlichen 
und unterstützen gegebenenfalls bei der Vermittlung weiterer Hilfen. 
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Presseartikel Onetz vom 01.07.2020 - 10:27 Uhr 
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Selbsthilfegruppe 
Die begleitete Selbsthilfegruppe startete im Oktober 2020 ins vierte Jahr. Frauen, die von 
sexualisierter Gewalt betroffen waren und sich aktiv mit den Auswirkungen und mit sich selbst 
auseinandersetzen möchten, treffen sich alle zwei Wochen in den Räumen von Dornrose. 
Weitere interessierte Frauen sind herzlich willkommen und können nach einem Vorgespräch 
an der Gruppe teilnehmen.  
Der Austausch und Gespräche stehen bei diesen Treffen im Vordergrund. Gegenseitiges 
Interesse, Verständnis füreinander und ein respektvoller Umgang prägen das 
Gruppengeschehen. Die Gesprächsthemen ergeben sich spontan. Eine Mitarbeiterin von 
Dornrose begleitet diese Gruppe.  
Die Gruppe trifft sich 14tägig immer montags von 16:00 bis 17:30 Uhr bei Dornrose e.V., 
Goethestraße 7, Weiden. 

  



 
16 Prävention 

Prävention 

Besondere Bedingungen 2020 

Neben der Beratung ist die Prävention zum Schutz vor sexualisierter Gewalt ein weiteres 
wichtiges Arbeitsfeld unserer Fachberatungsstelle. Aufgrund der geltenden Bestimmungen 
mussten ab März 2020 die geplanten Präventions- und Fortbildungsveranstaltungen abgesagt 
bzw. verschoben werden.  
Dies betraf zum Beispiel die für Juli geplante Ausstellung „ECHT KRASS“ vom Präventionsbüro 
PETZE/PETZE Institut für Gewaltprävention gGmbH. Die interaktive Ausstellung wäre im 
Zeitraum vom 8. Bis 22. Juli 2020 im Neuen Rathaus Weiden zu sehen gewesen. 
Aufgrund dieser Situation entwickelten wir erste Konzepte für zukünftige Online-
Fortbildungen. Wir haben diese Zeit außerdem genutzt um unsere Internetpräsenz zu 
verstärken. 
 

Folgende geplante und gebuchte Präventionsveranstaltungen mussten abgesagt werden: 

• Workshop „Ich weiß, was ich will“ für Grundschüler der 4. Klasse 
• Workshop „Grundlagen sexualisierter Gewalt und Trauma und der professionelle 

Umgang mit Kindern und Jugendlichen in der Praxis“ für Studierende an der 
Fachakademie für Sozialpädagogik Neustadt WN 

• Ausstellung „Echt krass“ für Schüler*innen ab der 8. Klasse, Neues Rathaus Weiden 
• Elternabend „Echt krass“ für Eltern, Neues Rathaus Weiden 
• Fachkräftefortbildung „Echt krass – sexualisierte Gewalt unter Jugendlichen“ für 

Lehrkräfte und Jugendsozialarbeiter*innen 
• 3 Workshops á 1 Tag „Sexuelle Grenzverletzung, sexuelle Übergriffe und sexueller 

Missbrauch“ für Fachkräfte, Kinderhaus St. Elisabeth Windischeschenbach 
• Workshop „Sexuelle Belästigung am Arbeitsplatz“ für Schüler*innen der Berufsschule 

Grafenwöhr 

 

Durchgeführte Präventionsveranstaltungen im Jahr 2020 (Januar/Februar): 

• Digitale Gewalt - Interaktiver Vortrag für Schüler der 8. und 9. Klasse, Max-Reger-
Mittelschule Weiden 

• Grenzen wahrnehmen, setzen und wahren - Workshop für Jugendgruppe, Dr. Loew 
Weiden 

• Begleitung zur Erstellung eines Schutzkonzeptes für den Sportverein SC 
Kirchenthumbach 
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Öffentlichkeitsarbeit 
Dornrose zeigt sich mit „neuem Gesicht“ 

Aufgrund der Absage der Präventionsveranstaltungen haben wir die gewonnene Zeit genutzt 
um unseren lang gehegten Plan, die Homepage zu erneuern, umzusetzen. 
Das ganze Team hat in Brainstorming Ideen gesammelt. Farbabsprache, Layout, Inhaltsaufbau, 
Textgestaltung und letztendlich die Umsetzung haben viel Zeit in Anspruch genommen und 
viel Freude bereitet. 
 
 

 

 

Alles Weitere zur Homepage auf www.dornrose.de. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dornrose.de/
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Unsere neue Broschüre „Vergewaltigung – was tun?“ ist fertig! 

Laut dem Motto „gut Ding will Weile haben“ haben wir unsere Informationsbroschüre 
„Vergewaltigung – was tun?“ nach zweijähriger, kontinuierlicher Arbeit fertiggestellt. Sie liegt 
an zahlreichen Orten z.B. in Arztpraxen, öffentlichen Einrichtungen, bei der Polizei oder im 
Klinikum aus. Zuerst wurde die Idee geboren, danach mit Inhaltspunkten gefüllt. 
Recherchieren, nacharbeiten und mit den spezifischen Einrichtungen (Polizei, Krankenhaus, 
Rechtsanwältin…) in Kontakt zu treten, um die wichtigen Informationen abzugleichen, hat viel 
Zeit in Anspruch genommen. Die grafische Gestaltung hat uns herausgefordert. Die 
Grafikdesignerin Ela Stark schaffte es unsere Vorstellungen und die Inhalte ausdrucksstark 
darzustellen. 
 

Die Broschüre finden Sie auf unserer 
Homepage. 

Dort können Sie diese jederzeit 
durchblättern, downloaden und bestellen. 
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Presseartikel Onetz vom 24.08.2020 - 14:57 Uhr 
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Eine Auflistung unserer Themen und Projekte zur Öffentlichkeitsarbeit 2020: 

• Neugestaltung von Layout und Design sowie Inhalte unserer Homepage  
• Layout und Design sowie Gestaltung der Broschüre „Vergewaltigung – was tun?“ 
• Verteilung der Broschüre „Vergewaltigung – was tun?“  
• Pressebericht zur neuen Homepage 
• Pressebericht zur neuen Broschüre „Vergewaltigung – was tun?“ 
• Datenpflege unserer Facebook-Seite und Instagram-Seite 
• Erstellung und Gestaltung des Jahresberichtes Dornrose e.V. 
• Datenpflege und Wartung der Homepage 
• Aktualisierungen zum Datenschutz 
• Planung einer Kunstausstellung zum Thema „Freiheit“ 
• Planung und Vorbereitung der interaktiven Ausstellung „ECHT KRASS! – Wo hört der 

Spaß auf?“ in Zusammenarbeit mit Frauenhaus Weiden und Pro-Aktive 
Beratungsstelle Weiden 

• Infoversand an Kommunale Jugendpflege über Angebote und Infomaterialien zum 
Thema Vergewaltigung 

• Infoversand der neuen Broschüre an Polizeidirektion 
• Planung und Gestaltung eines Infostandes in Zusammenarbeit mit dem Weißen Ring 

zum Tag der Kriminalitätsopfer unter dem Motto „Hilfe bei sexualisierter Gewalt“ im 
NOC Weiden 

• Kurzvortrag zu Strukturen und Arbeitsweisen der Fach- und Beratungsstelle Dornrose 
e.V. im Rahmen einer Spendenaktion Inner Wheel Club Weiden 

• Kurzvortrag zu Strukturen und Arbeitsweisen der Fach- und Beratungsstelle Dornrose 
e.V. im Rahmen einer Spendenaktion Singing Witt 

• Fachvortrag zu Strukturen und Arbeitsweise der Fach- und Beratungsstelle Dornrose 
e.V. bei PSAG WEN/NEW/TIR 

• Projekt Organisationsentwicklung mit der Schmid-Stiftung, Wiesloch 
• Fachlicher Austausch mit dem Sozialdienst Katholischer Frauen SKF, Amberg 
• Fachgespräch mit Schulsozialarbeiter*innen Kooperation und Vernetzung, Weiden 
• Projekt Planung und Gestaltung eines Werbefilmes über Dornrose e.V. zur 

Mitgliederaquise 
• Fachlicher Austausch im Rahmen der Abfrage zum Thema „Digitale Beratung in 

Fachberatungsstellen/Notrufen/Frauenhäusern und angegliederten 
Interventionsstellen“ des Landesverbandes Paritätischer Bayern e.V., München 

• Fachlicher Austausch im Rahmen der Vollversammlung des BKSF Berlin – 
Bundeskoordinierungsstelle der spezialisierten Fachberatungsstellen gegen 
sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend, Berlin 

• BKSF Bayern – Facht- Arbeitstreffen des Organisationsteams der geplanten „LAG 
BKSF Bayern“ 

• Fachlicher Austausch mit Jungenbüro Nürnberg über Arbeit und Inhalte des 
Jungenbüro Nürnberg 

• Fortbildungsnetz „Sexualisierte Gewalt - Datenbank für Fortbildungsangebote zu 
sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend“ Registrierung als Fortbildner*in auf der 
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digitalen Plattform der Deutschen Gesellschaft für Prävention und Intervention bei 
Kindesmisshandlung-, -vernachlässigung und sexualisierte Gewalt e.V., DGfPI 

• Bewerbung als Referent*innen für das Fortbildungsprojekt „Ambulante Malteser 
Hilfsdienste“ auf Bundesebene 

• Teilnahme an der digitalen Befragung zum Thema „Auswirkungen der Corona-
Pandemie auf das Helfer*innensystem und den Arbeitsalltag der spezialisierten 
Fachberatungsstellen, die zum Thema sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend 
arbeiten“, BKSF Bundeskoordinierungsstelle der spezialisierten Fachberatungsstellen 
gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend, Berlin 

 
Regionale Gremien/Arbeitskreise 
• Fachtreffen mit Erziehungsberatungsstelle, Tirschenreuth 
• Fachtreffen mit SKF Amberg 
• Runder Tisch gegen Gewalt an Frauen, Weiden/Neustadt/Tirschenreuth (fand aufgrund 

der Corona-Pandemie nicht statt) 

• PSAG Unterarbeitskreis „Kinder und Jugendliche“ Weiden/Neustadt/Tirschenreuth 
• Netzwerk Tirschenreuth (fand aufgrund der Corona-Pandemie nicht statt) 
• Arbeitskreis „Sexualisierte Gewalt gegen Kinder“ Weiden/Neustadt/Tirschenreuth 
• Arbeitskreis „Vernetzung und Kooperation mit Frauenhaus Weiden“, Weiden 
• Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft PSAG, Weiden/Neustadt/Tirschenreuth 
• Arbeitskreis „Koki – Koordinierende Kinderschutzstelle NEW/WEN/TIR“ Forum Frühe 

Hilfen 
• Frauenforum Weiden (fand aufgrund der Corona-Pandemie nicht statt) 

 
Überregionale Gremien/Arbeitskreise 

• Fachtreffen mit Schmid-Sitftung.org zur Organisationsentwicklung und ausarbeiten 
von neuen Impulsen und Handlungsmöglichkeiten für die Fach- und Beratungsstelle 
Dornrose e.V.  

• Fachtreffen mit Berater*innen im Ergänzenden Hilfesystem EHS Geschäftsstelle des 
Fonds Sexueller Missbrauch, Berlin 

• Fachgruppe Prätect – Bayr. Jugendring München 

• Fachgruppe „Jugendhilfe Süd“, Regensburg 

• Arbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe in Bayern, FiB 

• Netzwerktreffen „Verwaltungsfrauen in Bayr. Notrufen“, Rosenheim (fand aufgrund der 
Corona-Pandemie nicht statt) 

• Fachgruppe Notrufe beim Paritätischen – DPWV Landesverband Bayern, Regensburg  
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Spenden und Finanzierungshilfen 

Lotterie Glücksspirale 

Aufgrund des hohen Beratungs- und Präventionsbedarfs wurde mit der neuen „Richtlinie für 
die Förderung von Frauenhäusern, Fachberatungsstellen/Notrufe und angegliederte 
Interventionsstellen in Bayern (5. August 2019) die Personalausstattung u.a. in 
Fachberatungsstellen verbessert. Für die dringend benötigte Büroausstattung des neu 
geschaffenen Arbeitsplatzes gab es leider keinen Etat. 
Über unseren Bezirksverband „Der Paritätische Bayern“ konnten wir bei der Lotterie 
GlücksSpirale einen Zuschuss für die Erstausstattung der Büroeinrichtung (Schreibtisch, 
Bürostuhl, Aktenschrank, Telefon, Bildschirm und weitere Präventionsmaterialien) 
beantragen und umsetzen. Für Student*innen der Sozialen Arbeit, die regelmäßig bei uns ein 
Praktikum absolvieren, konnte dadurch ein Arbeitsplatz geschaffen werden. Ohne den 
Zuschuss der Lotterie GlücksSpirale wäre dies nicht möglich gewesen. 
An dieser Stelle möchten wir uns bei der Lotterie GlücksSpirale, dem Ausschuss 
„GlücksSpirale“ bei der Bundesarbeitsgemeinschaft der Freien Wohlfahrtspflege und dem 
Bezirksverband „Der Paritätische Bayern“ Niederbayern/Oberpfalz ganz herzlich für die 
Unterstützung bedanken. 
Weitere finanzielle Mittel zur Ausstattung des technischen Bedarfs sowie Software für Online-
Seminare/Schulungen und die Online-Beratungs-Software Assisto konnten über 
bereitgestellte Bundes- und Landesmittel durch das Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend und der Bayrischen Staatsregierung beantragt werden. Ab 2021 ist es uns 
deshalb möglich, unsere Beratungs- und Präventionsangebote online anzubieten.  

Unsere angeschaffte Erstausstattung der Büroeinrichtung durch die Lotterie „GlücksSpirale“: 

• 2 Schreibtische 
• 3 Aktenschränke 
• Zeichenrollen-Köcher für Flip-Chart-Blöcke zum Transportieren 
• 2 Bürostühle 
• Telefon 
• Bildschirm für Computer und Tastatur 
• Materialien für die Präventionsarbeit wie Flipchart-Blöcke, Tischtennisbälle, 

Flipchart-Stifte und selbsthaftende Flipchart-Zettel 

Wir freuen uns sehr über den neuen Arbeitsplatz und die schönen neuen Büromöbel. 
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EIN GANZ HERZLICHES DANKESCHÖN AN ALLE MENSCHEN,  

DIE UNS UNTERSTÜZT HABEN! 

 

Presseartikel Onetz vom 11.03.2020  

11:24 Uhr 

Presseartikel Onetz vom 24.01.2020  

11:11 Uhr 
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Qualitätssicherung 

Supervision 

Wir folgen den Qualitätskriterien und nahmen regelmäßig an Einzel- und Teamsupervisionen 
teil. Darüber hinaus nutzte jede Mitarbeiterin für sich die Möglichkeit der kollegiale 
Fallbesprechung.  

• Team-Supervision bei Bettina Binder, Praxis für Supervision, Coaching & Gestalttherapie, 
Diplom-Sozialpädagogin, Supervisorin (DGSv), Gestalttherapeutin (DVG), Regensburg 

• Team-Supervision bei Holger Hassel, Supervisor, Kulmain 

 
Des Weiteren bewarben wir uns bei der Schmid-Sitftung.org um ein Coaching zur 
Organisationsentwicklung. Die Stiftung unterstützt gemeinnützige Vereine kostenfrei in Ihrer 
Weiterentwicklung. Für uns als Fach- und Beratungsstelle Dornrose e.V. war es wichtig das 
Leitbild herauszuarbeiten, die Strukturen neu zu überprüfen und zu verfeinern. In 4 Settings 
mit Frau Löffler von der Schmid-Stiftung und unserer Leitung Elisabeth Scherb, wurden neue 
Impulse, Informationen und Handlungsmöglichkeiten herausgearbeitet.  
 

Fortbildungen 

Je nach Arbeitsschwerpunkt und Arbeitsbereichen nahmen wir an folgenden Fortbildungen 
teil: 

• Entscheidungen im Arbeitsalltag - Online-Webinar, Haus des Stiftens gGmbH 
• Digitale Beratung in der Kinder- und Jugendhilfe – Rechtssicherheit im Datenschutz – 

Online-Seminar, Paritätische Akademie Berlin, Rechtsanwältin Felicitas Matutis 
• Augen zu und durch – oder Post-Corona-Belastungssyndrom, Trauma-Hilfe-Zentrum 

Nürnberg, Dr. med. Helmut Rießbeck 
• Body2Brain Methode, Trauma-Hilfe-Zentrum Nürnberg 
• Digitale Tools – Online-Seminar, Prätect BJR München 
• Fachtag Spezialisierte Fachberatung zu sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend 

in einer digitalisierten Welt, BKSF Berlin 
• Verbundprojekt ECQAT: Online-Kurs "Schutzkonzepte in Organisationen – 

Schutzprozesse partizipativ und achtsam gestalten", Universitätsklinikum Ulm 
•  Klinik für Kinder und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm - Online-Seminar 
• Einführung in die Onlineberatung, Landesweite Koordinierungsstelle gegen häusliche 

und sexualisierte Gewalt – Freie Wohlfahrtspflege Bayern  
• Öffentliches Hearing Online - „Sexueller Missbrauch im Sport“, Unabhängige 

Kommission zur Aufarbeitung sexuellen Kindesmissbrauchs 
• "Trauma und Bindung", Tita Kern und Simon Finkeldei/Curriculum Trauma-Hilfe-

Zentrum München 
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• Prävention bei sexuellem Missbrauch – Klinik für Kinder und 
Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm - Online-Seminar 

• Traumapädagogik – Klinik für Kinder und Jugendpsychiatrie/Psychotherapie Ulm - 
Online-Seminar 

• Trans*Beratung – Paritätischer Bundesverband (Referent*in: Max Appenroth), Online 
• Inter*Beratung – Paritätischer Bundesverband (Referent*in: Luan Pertl), Online 
• Traumazentrierte Fachberatung – Trauma-Hilfe-Zentrum Nürnberg, Online 
• DSGVO-konforme Datenverarbeitung, Haus des Stiftens gGmbH, Onlinep 
• Sichere Datenverwaltung im Ehrenamt – Digital-Camp 2020 – Haus des Stiftens.de 
• Interne Schulung zu Arbeitsschutz und Sicherheitstechnik 

 

Telefon-Dolmetscherdienst LingaTel  
(Bayr. Staatsministerium/Regierung von Mittelfranken)  
Dornrose e.V. arbeitet seit August 2017 mit dem Telefondolmetscher-Service LingaTel 
zusammen. Für Beratungssuchende, die nur über geringe Deutschkenntnisse verfügen, gibt es 
die Möglichkeit, zu einem Beratungsgespräch eine gerichtlich beeidigte Dolmetscherin 
telefonisch hinzuzuziehen. Dieser Dolmetscher-Service soll dazu beitragen noch mehr Frauen, 
die sexualisierte Gewalt erlebt haben, den Zugang zu gezielter Beratung zu ermöglichen. 
Folgende Sprachen können wir in der Beratung anbieten:  
Russisch, Polnisch, Rumänisch, Türkisch, Arabisch, Persisch (Farsi/Dari), Amharisch, 
Französisch. 
 

 

Ausblick 
Für 2021 stehen die Online-Beratung und Online-Schulungen besonders im Fokus. 
 
Im Februar 2021 werden wir unsere erste Online-Schulung für Fachkräfte abhalten. Auch 
hier ist ein Ausbau geplant und die Konzepterstellung dazu läuft. 
 
Unser erstes selbst erstelltes Video zur Mitgliedsaquise ist so gut gelungen (zu sehen auf 
unserer Homepage), dass wir für die Zukunft weitere Videos für Prävention erstellen werden. 
Diese sollen zur Vorbeugung und Aufklärung bezüglich sexueller Gewalt dienen. 
 
Wir wünschen Ihnen ein glückliches und gesegnetes Jahr 2021. 
 
 
 
Ihr DornroseTeam 
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Dornrose e.V.  
Beratungs- und Fachstelle gegen sexualisierte Gewalt / Frauennotruf 
Goethestraße 7 
92637 Weiden 
 0961 / 33 0 99 -  0961 / 33 0 72 
www.dornrose.de 
kontakt@dornrose.de 
 
Telefonzeiten: 
Montag bis Freitag von 8:00 Uhr bis 15:00 Uhr. Übrige Zeiten Anrufbeantworter. 
 
Die Beratungsgespräche sind kostenlos und auf Wunsch anonym. 
 
Spendenkonto: 
Sparkasse Oberpfalz Nord 
IBAN:  DE95 7535 0000 0009 5052 23 
BIC: BYLADEM1WEN 
 
Dornrose e. V. ist Mitglied: 
 
DPWV 
(Deutscher Paritätischer Wohlfahrtsverband) 

 
DGfPI 
(Deutschen Gesellschaft für Prävention und Intervention bei Kindesmisshandlung-, -vernachlässigung und sexualisierte 
Gewalt e.V.)  
 
 
 
Bff Berlin 
(Bundesverband Frauenberatungsstellen und Frauennotrufe/Frauen gegen Gewalt e.V.) 
 
 
 
 
FiB 
(Landesarbeitsgemeinschaft der Frauennotrufe in Bayern) 

 
 
 

 
BKSF 
(Bundeskoordinierung spezialisierter Fachberatung gegen sexualisierte Gewalt in Kindheit und Jugend) 

 
 
 
 

 
Mit freundlicher Unterstützung von 
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